
REGENSBURG. Die Musik spielte dem
Fußball die Bälle zu und es war kein
falscher Ton dabei. Das Regina-Kino
bot den kraftvollen Wohlfühl-Raum
für fast 50 Minuten und zwei Filme
voller Atmosphäre, die vermittelten,
wieviele Möglichkeiten in behinder-
tenMenschen stecken.

Das Interesse an der zweistündigen
Morgenmatinee war groß: 200 Zu-
schauer in einem vollen Haus sahen
berührende Bilder von der Band Pow-
erpack und Lukas Schmid, dem der
preisgekrönte Verein Team Bananen-
flanke der Initiatoren Stefan Plötz und
Ben Rückerl, der mit dem SSV Jahn zu-
sammenarbeitet, einen London-Trip
ermöglicht hatte. Dort sah die Crew
nicht nur das Premier-League-Spiel,
sondern traf im Anschluss auch Arse-
nal-Star und Weltmeister Per Mertesa-
cker.

„Fast wia a Superstar“

Das Publikum bejubelte im Regina-Ki-
no die Musiker um Bandleader Klaus
Kracker live, die sich im Titel „Power-
pack“ zur Eröffnung in Text und Mu-
sik vorstellten und in „Fast wie ein Su-
perstar“ auch die ideale Überleitung
zum gleichnamigen Film sangen.
„Egal, ob bei an Open Air/oder in a
kloaner Musikbar/wenn die Leit
schrein/fühlst di wia a Superstar“ lau-
teten ein paar Songzeilen aus der CD „I
bin i“, die der in der Oberpfälzer Mu-
sikszene bestens bekannte Hubert
Treml nicht nur textlich, son-
dern auch bei der Produktion
maßgeblich unterstützte –
und die leicht abgewan-
delt durchaus auch für
die zahlreich vertrete-
nen Kicker der neu-
en Bananenflan-
kenliga (BFL) ihre

Berechtigung hatten.
Hubert Treml saß mit Promi-

nenz wie der Landtagsab-
geordneten Margit Wild
oder LLC-Marathon-Vor-
sitzenden Sylvia Gingele
beeindruckt auf den Plät-
zen, als Regisseurin
Ruth Stolzewski in 30
Minuten zeigte, was
die Bandarbeit für
die Musiker bedeu-
tet. Die Spezialistin
für soziale Themen
aus Berlin entlock-
te den Eltern inti-
me Einblicke in ih-

re Gedankenwelt und gab ihnen zu-
gleich eine für alle sichtbare Chance
zur Selbstreflexion. Nachdem sich die
Hoffnung nicht erfüllt hatte, dasWerk
im Rahmen der ZDF-Reportagereihe
„37 Grad“ zu zeigen, war die Regina-
Vorführung eine gute Möglichkeit,
dem von der Caritas unterstützten
Film zumindest regional eine passen-
de Verbreitungsmöglichkeit zu geben.

Auch David Grosser, der Autor von
„Lukas’ Traum – London is calling“,
der auch für Mittelbayerische-TV tätig
ist, schaffte es in seinem knapp 20 Mi-
nuten langen Beitrag, die Zuschauer
mit rasanten wie gefühlvollen Bildern
der packenden Reise nach England zu

fesseln und ihnen ein Bild davon zu
geben, welche dauerhafte Motivation
die erste Flugreise Lukas Schmid
brachte. Schmid leidet an Muskeldys-
trophie Duchenne und hat eine be-
schränkte Lebenserwartung.

Das Maskottchen und der Nikolaus

Die Kunst an der Vorführung: Beide
Filme forcierten aber nicht Schwer-
mut, sondern gaben allen Anwesen-
den vor allem eines: Mut, Kraft und
Hoffnung. Und weil es so schön war,
gaben passend zum Nikolaustag der
Nikolaus selbst und Manni, das Bana-
nenflanken-Maskottchen, den Filmbe-
suchern noch ein Geschenkmit.

WennMusikundFußballKraft geben
VORFÜHRUNG Zwei Filme über
die Band Powerpack und das
Team Bananenflanke im Re-
gina-Kino zeigen, was behin-
derteMenschen zu leisten
imstande sind.
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VON CLAUS-DIETERWOTRUBA, MZ

Die Mitglieder der Band Powerpack waren live und auf der Leinwand die Hauptdarsteller. Fotos: Andreas Rückerl

Manni, das Bana-
nenflanke-Mas-
kottchen und der
Nikolaus verteilten
Geschenke.

Auch Lukas Schmid machte die Kino-
vorführung Spaß.
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KURZ NOTIERT

DAV-Vortrag entführt
in Ecuadors Berge
REGENSBURG.AmDonnerstag um 19
Uhr entführt der DAV im Seminar-
raum des Kletterzentrums in Lappers-
dorf auf eine Traumreise nach Ecua-
dor. Der Vortrag ist kostenlos und in-
formiert zugleich über die für Oktober
geplante Reise des Regensburger Al-
penvereins in das südamerikanische
Land. Der imwahrsten Sinne desWor-
tes Höhepunkt des Vortrags und der
Reise ist der 6310Meter hohe Chimbo-
razo. Der DAV-Ausbildungsreferent
StefanNargang, der Ecuadors Bergwelt
bereits vor zwei Jahren durchstreifte,
erzählt von alten Indio-Wegen auf den
Höhenlagen „Estrella de Chimborazo“
rund umdas Basislager. Er zeigt atem-
beraubende Bilder von ursprüngli-
chen Landschaften und sympathi-
schen Begegnungenmit Indios auf ty-
pischenMärkten. Die 5000-er Grenze
wird beimVortrag am 11. Dezember
mehrfach überschritten, bevor es am
Ende in kleinen Seilschaften auf den
Hauptgipfel des Chimborazo geht. Der
Eintritt ist frei.
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

Der sinnvolle Start
ins Ausdauertraining
REGENSBURG.Alle Jahrewieder: Nach
den Feiertagen des Jahreswechsels
stellt die Körperwaage fest, dass es
scheinbar zu viel Essen und zuwenig
Bewegungwar!Wer nach dem richti-
genWeg sucht, demWeihnachtspeck
voraus zu sein, erhält beimVortag von
Diplom-Sportwissenschaftler Alexan-
derMederer amDonnerstag ab 19Uhr
imGMS-Institut (Bajuwarenstraße 2e,
2. Obergeschoss) wertvolle Tipps. Der
Referent erklärt die Grundzüge des
Starts in ein effektives Ausdauertrai-
ning imWinter. Eine Anmeldung ist
erforderlich unter Tel. (09 41)
28 09 43 40 oder per E-Mail an in-
fo@gms-institut.de.
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

Weihnachtsfeier für
Alleinerziehende
REGENSBURG.Zu einer stimmungsvol-
lenWeihnachtsfeiermit Andacht lädt
der Alleinerziehenden-Treff von St.
Matthäus (Graf-Spee-Straße 2) am
kommenden Samstag, 13. Dezember,
ein. Beginn ist um 10Uhr, die Feier
dauert bis etwa 13Uhr. Für die angebo-
tene Kinderbetreuung und denKaffee
wird ein kleiner Unkostenbeitrag er-
hoben.Weitere Informationen erhal-
ten Interessenten unter der Telefon-
nummer (09 41) 59 81 48.
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ZWEI NACHHALTIGE PROJEKTE

➤ Sowohl die Band Powerpack, die da-
mals Firebirds hießen, als auch der Ver-
ein TeamBananenflanke entstanden
aus der Projektarbeit am Pater-Rupert-
Mayer-Zentrum.
➤ Die Musiker treffen sich weiterhin und
spielten etwa amKatholikentag oder
beim Lappersdorfer Zeltfestival.

➤ Das Team Bananenflanke der Ver-
einsgründer Stefan Plötz und Ben Rück-
erl erhielt gerade den zweiten Preis beim
Bürgerkulturpreis des Landtags.
➤ Am 28. Januar 2015 erwartet Bun-
despräsident Joachim Gauck den Bay-
ernsieger in Berlin, wo die „Sterne des
Sports“ in Gold verliehen werden.

REGENSBURG. Im Verlagsgebäude der
MZ werden nicht nur die Zeitung von
morgen gemacht und Meldungen on-
line verbreitet, sondern auch ge-
schlemmt – und das für einen guten
Zweck: Die 13 Auszubildenden derMZ
lockten ihre Kollegen mit Kaffee,
selbst gebackenen Kuchen und pikan-
ten Leckereien in die Cafeteria des Ge-
bäudes. Mit dem Verkauf der Speisen
und Getränke sammelten sie Spenden
für den VKKK Ostbayern. Der Verein

unterstützt krebskranke und körper-
behinderte Kinder sowie deren Fami-
lien. „Einmal im Jahr machen wir eine
Azubiaktion, die über die normale
Ausbildung hinausgeht“, erklärt Alex-
andra Wildner, Vertriebs- und Marke-
tingleiterin der MZ. „In diesem Jahr
wollten die Lehrlinge gerne eine sozia-
le Aktion ausarbeiten“.

Und die kam bei den Mitarbeitern
der MZ richtig gut an: „Wir sind selbst
überrascht, wie viele Leute da waren,
um die Aktion zu unterstützen – be-
sonders die pikanten Gerichte waren
ruckzuck weg“, meint die Auszubil-
dende Viktoria Pluskota. „Der Großteil
hat neben dem Verkaufspreis gleich
noch etwas mehr Geld dazugegeben.
Das freut uns natürlich besonders.“

MZ-Azubis spenden
AKTION Lehrlinge luden zum
großen Adventsschlemmen
ein und stiften den Erlös.
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VON ANNA-LENA BAYER, MZ

Die Azubis mit VKKK-Vorstand Dr. Franz-Josef Helmig (rechts) Foto: Lex
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bis spätestens Freitag,12. Dezember 2014
12.00 Uhr,

Spendenkonto: Sparkasse Regensburg
IBAN: DE 29 7505 0000 0000 103 366
BIC: BYLADEM1RBG

Der Mindestbeitrag beträgt:
Für eine Person/Familie
Für Firmen, Gesellschaften, Vereine

10 Euro
20 Euro

ANZEIGE
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